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Frida Kahlo
M I J N  G O U D E N  B O E K J E  O V E R

gb-frida kahlo-binnen.indd   5gb-frida kahlo-binnen.indd   5 14-07-21   11:2214-07-21   11:22



gb-frida kahlo-binnen.indd   6gb-frida kahlo-binnen.indd   6 14-07-21   11:2214-07-21   11:22



Frida Kahlo werd geboren op 6 juli 1907 net 
buiten Mexico-Stad in een blauw huis met groene luiken. Het 
huis heette La Casa Azul (dat betekent: het blauwe huis) en 
Frida’s vader, Guillermo, had het gekocht voor zijn vrouw 
Matilde en hun vier dochters: Matilde, Adriana, Frida en de 
kleine Christina. 
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De binnenplaats en de tuin van La Casa Azul was perfect 
om dingen te ontdekken. Frida verzamelde er stenen, 
bladeren en insecten. Ze wilde dokter worden, ook al was 
het in die tijd niet vanzelfsprekend dat meisjes gingen 
studeren.
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Op een morgen klaagde Frida over vreselijke pijn in een 
van haar benen. Ze bleek kinderverlamming te hebben, een 
ziekte die ervoor zorgde dat haar spieren niet goed konden 
groeien. Nu worden kinderen gevaccineerd tegen deze 
ziekte, maar in die tijd konden de dokters niets voor haar 
doen.
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Frida’s rechterbeen was zwakker dan haar andere. 
Ze moest maanden in bed blijven. Zo saai! Om zichzelf te 
vermaken ademde ze tegen het raam en maakte tekeningen 
in de waterdamp met haar vinger. Ze fantaseerde dat ze kon 
vliegen en dat ze ging dansen met haar geheime vriendin.
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Door haar ziekte was haar ene been veel dunner dan het 
andere maar Frida was sterk en onafhankelijk. Haar vader 
moedigde haar aan om zoveel mogelijk te sporten – ze 
deed zelfs aan worstelen! Guillermo was fotograaf. Hij liet 
haar prachtige gebouwen zien en leerde haar veel over de 
Mexicaanse kunst en geschiedenis. Hij wist dat zijn dochter 
een hele slimme dame was. 
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